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PREMESSA 
 
Il presente documento è redatto in conformità alle disposizioni contenute nel protocollo attuativo 
per l’organizzazione di manifestazioni di sport equestri emanato dalla FISE in data 10 Giugno 2020  
e successive modifcazioni che integra e sintetizza le disposizioni di legge in materia di contenimento 
della diffusione del COVID-19 applicandole alla organizzazione delle manifestazioni equestri che in 
questo momento sono previste a porte chiuse, nel rispetto di prioritarie esigenze di tutela della salute 
connesse al rischio di diffusione da Covid-19. Tali manifestazioni pertanto sono possibili solo nel 
rispetto delle norme di distanziamento sociale prescritte dalle disposizioni governative e senza alcun 
assembramento. 
 
 
Premesso che: 
 

ü Il Circolo Ippico Boscovivo (di seguito il Circolo) ha adeguato il proprio documento di 
Valutazione dei Rischi a seguito del verificarsi della emergenza sanitaria dovuta alla 
pandemia derivante dalla diffusione del virus denominato comunemente “Covid19”, 
informando i propri dipendenti e collaboratori sui rischi specifici e dando loro opportune 
disposizioni per l’adozione di comportamenti finalizzati al contrasto del contagio. Altresì ha 
provveduto a dare indicazioni ai propri soci tesserati al fine di mettere in essere le buone 
prassi di prevenzione derivanti dalla applicazione dalle disposizioni di legge e dalle linee 
guida diramante dalla FISE sul proprio sito internet istituzionale, il tutto in constante 
contatto e confronto con il Comitato Regionale della Federazione a cui si è fatto proficuo 
riferimento; 

ü Il Circolo dispone di ampi spazi all’aperto in cui ospitare la gara; 
ü Non esiste nessuna motivazione sportiva di contatto fisico tra i partecipanti; 
ü Non esiste nessun motivo sportivo di contatto fisico tra i partecipanti e il personale 

impegnato nell’organizzazione durante lo svolgimento delle prove a cavallo e delle 
competizioni; 

ü Lo svolgimento delle gare, previsto al momento di redazione del presente documento e fino 
a nuove disposizioni, è “a porte chiuse”. 

ü Per lo svolgimento della manifestazione sportiva equestri non è necessario l’utilizzo degli 
spazi di aggregazione presenti all’interno degli impianti. 

ü La l’eventuale gestione di aree bar seguirà le disposizioni della normativa vigente ed 
eventuali Linee Guida emanate appositamente dalle Autorità preposte nazionali o regionali. 
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ü Gli spazi destinati ai soci che non partecipano alla manifestazione sono individuati e separati 
gli spazi dedicati ai concorrenti per evitare qualsiasi occasione di contatto tra i concorrenti e 
operatori della manifestazione, nonché le eventuali altre persone estranee alla 
manifestazione stessa. 

 
 
Premesso tutto ciò, il Circolo dispone e adotta le misure di prevenzione e protezione finalizzate alla 
gestione del rischio di contagio da virus Covid 19 illustrate nel presente documento e dichiara fin 
d’ora che accoglierà e integrerà le eventuali ulteriori disposizioni che dovessero pervenire dal 
Governo, del Ministero dello Sport o dalla FISE in data successiva alla stesura del presente 
protocollo. 
 
 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE GENERALI 
 
Distanziamento interpersonale 
 
Al fine di garantire il distanziamento di sicurezza interpersonale durante lo svolgimento di 
manifestazioni sportive il Circolo provvede a: 

ü Individuare dei percorsi degli operatori sportivi, nonché di eventuali accompagnatori; 
ü Adottare una calendarizzazione delle gare atte a favorire orari di ingresso/uscita scaglionati 

in modo da limitare per quanto possibile affollamenti nelle zone comuni, con adozione di 
una modalità della circolazione interna atta ad evitare gli assembramenti anche temporanei.  

ü Adottare gli opportuni distanziamenti nelle zone considerate critiche per contatto diretto 
(esempio locale Giuria, locale Segreteria, ecc.). 

ü Valutare e identificare in modo univoco i luoghi di sosta degli operatori equestri e dei 
concorrenti (esempio bordo-campo e zone box), dandone preventiva comunicazione ai 
soggetti interessati. 
 
 

Igiene e dispositivi di protezione individuale 
 
Il Circolo promuove attraverso l’apposizione di materiale divulgativo quali poster o cartellonistica di 
varia natura apposta nei luoghi di transito, le seguenti buone prassi: 
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ü Igiene costante delle mani (tramite dell’utilizzo di dispenser di detergente) e delle superfici 
e la prevenzione della dispersione di droplets tramite l’utilizzo di dispositivi di prevenzione 
del contagio prescritti. 

ü Uso della mascherina durante la permanenza negli spazi aperti all’interno della struttura 
qualora non sia possibile rispettare la distanza interpersonale di 1 metro tra persone e 3 metri 
con gli atleti in fase di allenamento o gara, con esclusione degli atleti nel momento in cui 
svolgono l’allenamento o la gara. 

ü Sono vietati i contatti fisici (esempio stretta di mano, abbracci, ecc.). 
ü Uso della mascherina nei luoghi chiusi (esempio servizi). 

 
 
Igienizzazione degli impianti 
 
Il Circolo provvede a un servizio di pulizia effettuato nel rispetto delle disposizioni vigenti per tutti i 
locali ad uso comune e per quelli che lo stesso mette a disposizione esclusiva per le finalità sportive. 
 
In tutti i locali dove sia prevista la presenza promiscua anche non contemporanea: 

ü vengono effettuate la pulizia giornaliera tradizionale e in aggiunta la pulizia giornaliera con 
soluzioni idroalcoliche (concentrazione 70-75%) e comunque con i prodotti specifici, di tutte 
le superfici che normalmente e occasionalmente possono venire a contatto con le mani di 
qualsiasi persona presente. 

ü Gli addetti alla pulizia provvedono anche alla raccolta e chiusura dei sacchi dei rifiuti, 
conferendoli presso i punti di raccolta concordati, per il successivo smaltimento. 

ü Per tutti i locali chiusi, è prevista una adeguata ventilazione, soprattutto durante e dopo la 
pulizia e igienizzazione. 

ü Eventuali igienizzazioni in zone dove saranno presenti i cavalli avvengono con prodotti 
adeguati. Nello specifico: le zone in cui è prevista la presenza promiscua come giurie, 
postazione mascalcia, docce cavalli, ecc. sono igienizzate con prodotti specifici una volta al 
giorno dando comunicazione preventiva degli orari degli interventi tramite l’apposizione di 
specifica cartellonistica. 

ü La zona box viene adeguatamente igienizzata prima dell’inizio della manifestazione con 
prodotti che non arrechino fastidi ai cavalli. 

ü I servizi igienici e gli uffici della segreteria vengono igienizzati almeno due volte al giorno. 
ü I distributori di gel disinfettante vengono messi a disposizione in tutti i servizi igienici, nella 

segreteria, nella zona box, all’ingresso dei campi prova e gara e nelle giurie. 
ü  
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ACCESSO E PERCORSI 
 
L’impianto del Circolo si estende in un’area di 10 ettari complessivi di cui circa un terzo sono 
interessati dalla manifestazione equestre.  
La struttura ha un unico punto di accesso delimitato da un cancello scorrevole di circa 8 metri di 
lunghezza, immediatamente a ridosso del cancello si trova uno slargo che consente la sosta di più 
mezzi in entrata e il contemporaneo transito di quelli in uscita. In prossimità dello slargo verrà 
istituito il punto di controllo degli accessi con rilevamento della temperatura corporea 
denominato “Area di Ingresso”. 
A valle di tale postazione, il flusso degli accessi tramite automezzo privato o camion avverrà 
procedendo a passo d’uomo sul lato destro della carreggiata fino all’area di sosta dei mezzi che è 
individuata con apposita cartellonistica. 
Abbandonati gli automezzi occorrerà procedere all’interno della struttura, avendo cura di tenersi 
sempre sul lato destro dei percorsi pedonali e a distanza interpersonale di un metro, 
laddove questo non sia possibile si raccomanda l’uso della mascherina. 
 
L’area dei box temporanei in cui stazionano i cavalli dei concorrenti estranei al Circolo è individuata 
in maniera univoca e distante dalle scuderie fisse ad uso dei soci. I singoli box sono assegnati dalla 
Direzione del Circolo nei giorni precedenti al concorso avendo cura di aggregare gli stessi per circolo 
di appartenenza. Laddove si verificasse una richiesta di box superiore alla capienza dell’area box 
temporanea esterna, la direzione potrà valutare l’assegnazione di box interni alle proprie scuderie o 
in altre aree, in questo caso i concorrenti dovranno osservare le istruzioni impartite all’atto della 
assegnazione della postazione che prevedono principalmente il distanziamento sociale di 
almeno un metro, l’uso della mascherina nei luoghi chiusi e l’igiene delle mani. Si 
raccomanda in ogni caso di procedere alla attività di pulizia e insellamento del cavallo 
all’interno del box. 
 
Si evidenzia che l’area dei box temporanei è posta ad una distanza di circa 300 metri dalle scuderie 
fisse in cui risiedono i cavalli scuderizzati stabilmente presso il Circolo. Il percorso tra i box 
temporanei e il campo prova/gara è completamente all’aperto, lungo camminamenti ampi che 
consentono la percorrenza in entrambe i sensi di marcia mantenendo una distanza superiore ai 3 
metri. 
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In riferimento alle regole per l’accesso e la permanenza nel campo prova e nel campo gara, il 
Circolo adotta integralmente le disposizioni indicate nel protocollo FISE che si riportano di seguito 
per completezza di informazione: 
 
 
Campo prova 
 

ü All’ingresso del campo prova dovrà essere installato materiale per consentire di igienizzarsi 
le mani. 

ü A discrezione del comitato organizzatore è possibile prevedere ulteriori campi di 
riscaldamento senza la presenza di ostacoli. 

ü In campo prova o riscaldamento è ammesso un numero di binomi che possa consentire un 
rapporto di almeno circa 1 binomio ogni 100 mq di campo. 

ü Accompagnatore e/o istruttore potranno accedere al campo prova solo se previsto dalle 
norme predisposte per le specifiche discipline (es.: istruttore per cavaliere junior). 

ü Istruttori o accompagnatori potranno in alternativa sostare fuori ad almeno 1 metro di 
distanza dal riparo esterno del campo prova o allenamento (staccionata), mantenendo tra 
loro le distanze interpersonali previste. 

ü Qualora il binomio dovesse aver bisogno dell'intervento del proprio istruttore o 
accompagnatore per esigenze diverse da quelle espressamente previste nelle norme 
specifiche di ogni disciplina è preferibile dedicare un'area esterna o fermarsi in un angolo del 
campo prova stesso solo il tempo necessario per eseguire l'intervento. 

ü In ogni caso istruttori o accompagnatori potranno accedere al campo prova indossando la 
mascherina e se è necessario avere contatti con persone o attrezzature comuni è necessario 
igienizzarsi preventivamente le mani con dispenser collocati a cura del Comitato 
organizzatore oppure utilizzare guanti. 

ü Lo steward eventualmente presente in campo prova o allenamento deve poter mantenere le 
distanze interpersonali di 1 metro da altre persone e di 2 metri dai binomi, ove non fosse 
possibile o qualora debba avvicinarsi deve indossare la mascherina e se dovesse avere 
contatti con persone o attrezzature comuni deve igienizzarsi preventivamente le mani 
oppure indossare guanti. 

ü Eventuali persone autorizzate a essere presenti in campo prova devono rispettare la 
posizione dello steward ed evitare di avvicinarsi a meno di un metro dallo steward stesso. 
Ove non fosse possibile devono indossare entrambi la mascherina. 
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ü Il buttafuori dovrà avere una propria localizzazione riservata ed eventuali richieste dovranno 
essere formulate mantenendo una distanza di 1 metro a piedi e 2 metri a cavallo. Ove non 
fosse possibile deve indossare la mascherina. 

 
 

Campo gara 
 

ü E’ consentito l’ingresso al campo durante la gara al binomio che partecipa alla competizione 
per le categorie dove è prevista la presenza in campo dell’istruttore stesso, oltre alle personale 
di campo incaricate dal Comitato organizzatore. 

ü Alla porta può essere presente un solo binomio nel rispetto del distanziamento sociale. 
ü Il binomio in entrata e in uscita devono evitare di incontrarsi sulla porta di accesso/uscita. 

Chi entra ha la precedenza. 
ü Al fine di garantire il rispetto delle distanze di sicurezza interpersonale durante eventuale 

ricognizione del percorso, il comitato organizzatore, con l’ausilio del presidente di giuria, del 
delegato tecnico e dello steward, prevede l’ingresso dei concorrenti e istruttori in base alle 
dimensioni del campo e al numero dei partecipanti, prevedendo eventualmente più turni di 
ricognizione differenti e/o a gruppi se fanno riferimento allo stesso circolo e/o istruttore e/o 
scaglionate. Durante la ricognizione bisogna mantenere la distanza interpersonale e 
rispettare il distanziamento sociale anche se si fa parte del medesimo. 

ü Inoltre, bisogna evitare di toccare il materiale presente in campo gara. 
ü Durante la ricognizione è consentito l’accesso, oltre al concorrente e all’eventuale istruttore 

del concorrente, anche al personale del Comitato organizzatore e a eventuali rappresentanti 
della Federazione o dei Comitati regionali (esempio Presidenti o consiglieri federali o 
regionali, Segretario generale, direttore sportivo, Delegato FISE, selezionatori nazionali o 
regionali di disciplina) 

 
 
Al fine di evitare ogni possibile assembramento (anche temporaneo), il Circolo non prevede 
l’installazione di tribune o punti di stazionamento fissi per assistere alle competizioni. 
 
L’accesso ai servizi igienici dovrà avvenire singolarmente e con la mascherina 
correttamente indossata, non sarà consentito l’uso degli stessi alla stregua di 
spogliatoi. 
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L’accesso alla segreteria non sarà consentito alle persone sprovviste di mascherina 
chirurgica e comunque consentito in ragione di un utente per volta. 
 
Il circolo ha una capacità di accoglienza di 80 partecipanti al concorso con un impatto potenziale di 
250 persone contemporaneamente presenti nell’area, per ciascuna giornata della manifestazione 
oltre ai propri soci, dipendenti e collaboratori e alle figure individuate dalla FISE come necessarie 
allo svolgimento della manifestazione (es. giudici, addetti alla segreteria, medico ecc). 
 
 

SOGGETTI A CUI È CONSENTITO L’ACCESSO 
 
In ottemperanza alle disposizioni ministeriali, le manifestazioni equestri possono svolgersi 
esclusivamente nella modalità a porte chiuse. 
In conformità al protocollo FISE del 10/06/2020, gli unici soggetti ai quali verrà consentito l’accesso 
sono: 

ü il concorrente; 
ü l’Istruttore (obbligatorio in caso di minore); 
ü il Groom (preferibilmente cercare di organizzarsi per avere un addetto per più cavalli); 
ü il proprietario del cavallo (solo se preventivamente richiesto e il nominativo coincide con 

quello presente sul passaporto del cavallo); 
ü l’autista del van il tempo necessario per effettuare le operazioni di scarico/carico; 
ü entrambi i genitori, o in alternativa un solo accompagnatore delegato dal genitore, solo 

qualora il concorrente sia un minore; 
ü eventuali accompagnatori ulteriori richiesti da atleti para per particolari esigenze personali; 
ü il Presidente federale e i Consiglieri federali; 
ü il Presidente regionale e i Consiglieri regionali; 
ü Segretario Generale e il Direttore sportivo; 
ü eventuali figure appositamente delegate dalla Federazione; 
ü eventuali rappresentanti dello sponsor invitati dal Comitato organizzatore il tempo 

necessario per effettuare eventuali attività specifiche (esempio presenziare alle premiazioni 
di categorie intitolate); 

ü il personale e/i collaboratori indicati dal Comitato organizzatore dedicati all’organizzazione 
della manifestazione, nonché le figure tecniche previste dai Regolamenti federali; 

ü eventuali veterinari e/o assistenti o maniscalco, se richiesti dal concorrente, il tempo 
strettamente necessario alla visita, cura o terapia del cavallo; 
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ü eventuale personale medico o paramedico, se richiesto dal concorrente, il tempo 
strettamente necessario all’intervento/terapia da eseguire. 
 

Preferibilmente al momento delle iscrizioni o, in subordine, in fase successiva ma comunque a non 
più di 72 ore dall’inizio della manifestazione, il concorrente o il proprio ente di 
appartenenza o l’istruttore per i minori dovranno inviare o comunicare al Circolo i 
nominativi delle persone che intendono accreditare e la relativa qualifica. In tale 
circostanza le persone che richiedono l’accreditamento dovranno far pervenire al Circolo la relativa 
scheda anamnestica e l’autorizzazione al trattamento e conservazione dei dati personali debitamente 
sottoscritti al fine di consentire di avere già un registro predisposto per il giorno della manifestazione. 
 

 
RUOLI PREVISTI DAL PRESENTE PROTOCOLLO  

 
Responsabile Attuazione del Protocollo Operativo 
 
L’incarico è ricoperto dal Sig. Alberto Sanna Randaccio se non diversamente indicato nel programma 
della manifestazione pubblicato sul sito internet FISE Sardegna nella sezione “Calendario”. 
 
Cui competono le seguenti funzioni: 

ü verificare il rispetto del protocollo operativo redatto e adottato dal Circolo e comunicato alle 
Autorità sanitaria locale; 

ü rilevare o far rilevare la temperatura corporea, impedendo l’accesso in caso di temperatura 
> 37, 5 °C; 

ü gestione dei casi eventualmente sospetti; 
ü coordinare il personale del Comitato organizzatore deputato alle misure volte a contenere il 

rischio di diffusione del virus COVID-19 tra gli operatori sportivi e i partecipanti; 
ü curare l’effettivo svolgimento delle attività di pulizia e disinfezione di tutti gli ambienti e 

locali, con particolare attenzione alle aree comuni e alle superfici toccate con maggiore 
frequenza (corrimano, interruttori della luce, pulsanti degli ascensori, maniglie di porte e 
finestre, ecc.); 

ü assicurare l’adozione da parte del Comitato Organizzatore delle misure igienico sanitarie di 
cui all’allegato 16 del DPCM 17 maggio 2020 e più in generale verificare e applicare le 
disposizioni nazionali, regionali o locali, anche successive al presente protocollo. 
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Responsabile/i agli accessi all’impianto 
 
L’incarico è ricoperto dalla Sig.ra Paola Meletti se non diversamente indicato nel programma della 
manifestazione pubblicato sul sito internet FISE Sardegna nella sezione “Calendario”. 
 
Cui competono le seguenti funzioni: 

ü tenere un registro, cartaceo o informatico, delle persone autorizzare all’ingresso per ogni 
giornata di gara; 

ü vigilare sui soggetti autorizzati ad accedere all’impianto sportivo, raccogliendo al momento 
del primo ingresso all’impianto una scheda di ingresso/partecipazione, c.d. scheda 
anamnestica. Qualora la scheda fosse già stata trasmessa al Comitato organizzatore al 
momento dell’iscrizione, dovrà risultare dal Registro delle persone autorizzate all’ingresso 
che dovranno confermare la sussistenza dei requisiti dichiarati. 

Nei successivi accessi la persona che entra deve solo confermare la sussistenza dei requisiti già 
dichiarati nella scheda anamnestica e consentire il rilevamento della temperatura; 
ü informare chiunque acceda presso la struttura del Comitato organizzatore, sulle principali 

disposizioni del Protocollo operativo adottato. Il Comitato organizzatore informa 
preventivamente il personale e gli operatori, della preclusione all’accesso a chi, negli ultimi 
14 giorni, abbia avuto contatti con soggetti risultati positivi al COVID-19 o provenga da zone 
a rischio secondo le indicazioni dell’OMS; 

ü assicurarsi che ciascuno sia dotato della propria mascherina protettiva. 
 
 
Per tutto ciò che non viene descritto nel presente documento, si fa riferimento integrale al protocollo 
FISE del 10 Giugno 2020, pubblicato sul sito istituzionale al link: 
https://www.fise.it/federazione/news-la-federazione/archivio-news-la-federazione/15208-fise-
protocollo-attuativo-per-le-manifestazioni-degli-sport-equestri.html 
 
Il presente documento viene reso disponibile sul sito internet del Circolo www.boscovivo.org e 
indicato nel regolamento del concorso pubblicato sul sito della FISE Sardegna unitamente alla 
modulistica per l’accreditamento e l’autorizzazione al trattamento dei dati. 
 
Allegati: 

- planimetria 
- scheda individuale e parentale anamnesica e informativa trattamento dati personali. 


